
 



 



 

Дата 

проведения 

Внутришкольные мероприятия  

Название 

Ответственные Мероприятия районного и 

городского уровней  

Название 

Ответственные 

Организационно-подготовительная работа 

Август-

сентябрь 2022 

Подготовка документации на учебный 

год 

   

До 20.09.22 Организация работы по набору с 

спортивные секции ШСК 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

До 15.09.22 Составление плана работы ШСК на 

новый учебный год. 

Педагог-организатор 

ШСК 

Ознакомление педагогов ШСК 

в Планами работы РОЦ ШСК, 

ЦФКиС, Планом мероприятий 

ГУМО ШСК «Балтийский 

Берег» 

Педагог-организатор 

ШСК 

До 15.09.22 Составление расписания работы 

спортивных секций ШСК с учётом 

занятости зала 

Педагог-организатор 

ШСК 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

Сентябрь 2022 Составление календарно-тематического 

планирования секций. 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

В течение 

учебного года 

Проведение занятий по направлениям 

ШСК: 

 - секции «Пионербол» и «ОФП» 

 

Одиноченко Д.А. 

  



- секции «Спортивное многоборье» и 

«Детский фитнес» 

 - секция Мини-футбол  

- секция «Волейбол» 

-секции «Юный спасатель» и 

«Юнармеец» 

Федосеева М.В. 

Медвведников М.В. 

Правдина О.С. 

 

Скачкова И.Р. 

 

 

В течение года Организация и проведение внутриклубных 

соревнований и праздников 

Скачкова И.Р. 

Педагоги доп 

образования ШСК 

Организация участия 

обучающихся объединений 

ШСК в мероприятиях 

районного и регионального 

уровней 

Скачкова И.Р. 

Педагоги доп 

образования ШСК 

Сентябрь 2022 Школьные соревнования по мини-футболу Медведников М.В. Участие объединения «Юный 

спасатель» в региональных 

соревнованиях «Школа 

безопасности» 

 Участие объединений ШСК в 

районных мероприятиях по плану 

РОЦ ШСК и  ЦФКиС  Фрунзенского 

района 

Скачкова И.Р. 

 

 

Педагоги доп 

образования ШСК 

17.09.2022   Участие команды ШСК 

«Тайфун» во Всероссийском 

«Кроссе Наций» 

Правдина О.С. 

Октябрь 2022 «Весёлые старты» 1-2, 3-4 кл. (внутри Одиноченко Д.А. Участие обучающихся 

объединений «Юный 

Скачкова И.Р. 



классов) 

 Соревнования семейных команд «Папа, 

мама, я – спортивная семья!»  

Федосеева М.В. спасатель» и «Юнармеец» в  

комплексных районных 

соревнованиях «Школа 

безопасности» 

Октябрь 2022 Турнир по волейболу среди команд 

обучающихся 8-9, 10-11 классов 

Правдина О.С. Участие объединений ШСК в 

районных мероприятиях по 

плану РОЦ ШСК и  ЦФКиС  

Фрунзенского района 

(Командно-игровое двоеборье) 

Педагоги доп 

образования ШСК 

Октябрь 2022   Участие обучающихся 

объединений ШСК в 

региональных  соревнованиях 

« Я- защитник Отечества - 

Юнармейское ГТО» 

Одиноченко Д.А. 

Федосеева М.В. 

Ноябрь 2022 Школьные турниры по пионерболу среди 

команд обучающихся 3-4 классов 

Одиноченко Д.А.   

Ноябрь 2022 Соревнования 1-го тура Школьной 

Спартакиады допризывников 

(обучающиеся 8-11 классов) 

Скачкова И.Р.   

Декабрь 2022   Участие команды 

объединений «Юный 

спасатель» и «Юнармеец» 

ШСК «Тайфун» в районных 

комплексных соревнованиях 

«К защите Родины готов. 

Стрелковое многоборье» 

Скачкова И.Р. 

Январь 2023 Соревнования по мини-футболу (7-8 Медведников М.В. Участие сборной команды Скачкова И.Р. 



классы) объединений «Юный 

спасатель» и «Юнармеец» 

ШСК «Тайфун» в 

региональных соревнованиях 

по строевой подготовке 

«Статен в строю – силен в 

бою» 

Январь 2023 Соревнования по волейболу (9-11 

классы) 

Правдина О.С.   

Февраль 2023 Соревнования по мини-футболу 

посвящённые Дню защитника Отечества 

(4-5, 6-7 классы) 

Медведников М.В. 

Одиноченко Д.А. 

Участие  команды 

объединения «Юный 

спасатель» в отборочном туре 

Региональных соревнований 

«Пожарный дозор» 

Скачкова И.Р. 

21.02.-

22.02.2023 

Школьный турнир по пионерболу, 

посвященный Дню Защитника Отечества 

(3-4 классы) 

Одиноченко Д.А.   

21.02.2023 Соревнования 2-го тура Школьной 

Спартакиады допризывников 

(обучающиеся 8-11 классов) 

Скачкова И.Р.   

Февраль 2023   Участие  команды 

объединений  «Юнармеец» 

ШСК «Тайфун» в 

региональном Смотре-

Конкурсе знаменных групп 

«Равнение на Знамена» 

Скачкова И.Р. 

Март 2023 Соревнования «Весёлые старты» (1-2,3-4 Федосеева М.В. Участие  команды Скачкова И.Р. 



кл) Одиноченко Д.А. объединения «Юный 

спасатель» в отборочном 

районном туре Региональных 

соревнований по программе 

международной подготовки 

юных спасателей CTIF 

Апрель  2023 Кросс 5-8 кл.  

Кросс 9-11 кл.  

Волейбол 9-11 кл. 

 Показательные выступления 

объединения ШСК «Юнармеец» 

 Показательные выступления 

объединения ШСК «Детский фитнесс»  

Показательные выступления 

объединения ШСК «Спортивное 

многоборье»» 

Правдина О.С. 

 

Правдина О.С. 

Скачкова И.Р. 

 

Федосеева М.В. 

 

Федосеева М.В. 

Участие  команды 

объединения «Юный 

спасатель» в отборочном 

районном туре Региональных 

соревнований по пожарно-

спасательному спорту 

Скачкова И.Р. 

Апрель 2023   Районные соревнования 

ЦФКиС «Военно-прикладное 

многоборье» 

Скачкова И.Р. 

Участие членов клуба и команд ШСК в соревнованиях в рамках «Президентских игр» и «Президентских состязаний» 

13-14.09.2022   Соревнования по л/атлетике 

«Четырёхборье» 

Правдина О.С. 

Одиноченко Д.А. 

15.09. 2022   Легкоатлетическая эстафета  

Октябрь 2022г.   Соревнования по л/атлетике в Правдина О.С. 



рамках «Президентских 

состязаний» 5,6,7,8 классы 

Скачкова И.Р. 

30.09.-

01.10.2022 

  Осенний кросс Правдина О.С. 

 

Октябрь 2022   Соревнования по баскетболу 

3х3 

Правдина О.С. 

15.11.2022   Открытое первенство ЩСК по 

спортивной скакалке 

Правдина О.С. 

Одиноченко Д.А. 

Федосеева М.В. 

21.12.2022   Первенство ШСК по 

гимнастике 5-6 классы 

Правдина О.С. 

Февраль 2023   Соревнования по л/атлетике 

«Смена» 

Правдина О.С. 

Скачкова И.Р. 

Февраль 2023   «Лыжня России Правдина О.С. 

Скачкова И.Р. 

Март-апрель 

2023 

  Соревнования по пионерболу 

5-6 классы 

Правдина О.С. 

Одиноченко Д.А. 

Май 2023   Легкоатлетическая эстафета 

посвящённая Дню Победы 

Правдина О.С. 

Учебно-воспитательная работа 

В течение года Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

Скачкова И.Р.   



родителей. Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, 

судей и группы поддержки. 

Правдина О.С 

В течение года Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

(согласно плану) 

Скачкова И.Р. 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

Врачебно-педагогический контроль 

В течение 

учебного года 

Проведение инструктажа по ТБ и ОТ на 

занятиях спортивных секций и на 

соревнованиях 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

В течение 

учебного года 

Проведение медицинских осмотров 

учащихся. 

Медслужба школы   

В течение 

учебного года 

Посещение занятий с целью контроля ТБ 

и ОТ. 

Педагог-организатор 

ОДОД 

  

Агитационно-пропагандистская работа 

Сентябрь 2022 Оборудование информационного стенда 

ШСК 

Педагог-организатор 

ОДОД 

  

В течение 

учебного года 

Освещение работы ШСК в школьных и 

районных СМИ (сайт школы) 

Педагог-организатор 

ОДОД 

  

В течение 

учебного года 

Выступления спортсменов ШСК в 

региональных, городских, всероссийских 

соревнованиях. 

Педагоги доп 

образования ШСК 

  

Мероприятия по укреплению материально-технической базы  ШСК и соблюдение ТБ И ОТ 



Май-август 

2023 

Мелкий ремонт спортзала, раздевалок Администрация 

школы 

  

Август-

октябрь 2023 

Приобретение нового спортивного 

инвентаря и ремонт старого инвентаря 

Администрация 

школы 

  

 

 


